
病院、どこに行けばいい？（咳が出る病気全般）
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

耳・鼻・のどの病気百科事典 白幡 雄一／著 アスコム 2026.2 496.5/ｼﾗ/

病気&診療完全解説BOOK　身近な病気がよくわかる! 東京逓信病院／編著 医学通信社 2019.2 492/ﾄｳ/

病気がみえる　vol.13　耳鼻咽喉科 医療情報科学研究所／編集 メディックメディア 2020.12 492/ｲﾘ/

病気がみえる  vol.4 　呼吸器  第4版 医療情報科学研究所／編集 メディックメディア 2025.3 492/ｲﾘ/

最新ガイドラインに基づく呼吸器疾患診療指針　[2024]第6版 弦間 昭彦／編集 総合医学社 2024.12 493.3/ｹﾝ/

図解見逃すと危険な重大サイン!!鼻づまり 坂田 英明／著 河出書房新社 2025.6 496.7/ｻｶ/

感染症でした（インフルエンザ、コロナウイルス、結核、肺炎など）
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

体のトリセツ　あなたの不調をナースがやさしく解説 渡邉 眞理／執筆者代表 法研 2024.1 492/ﾜﾀ/

インフルエンザ・COVID-19・RSV診療ガイド　2024-25 菅谷 憲夫／編 日本医事新報社 2024.10 493.87/ｽｶ/

やさしくわかる小児の予防接種 宮原 篤／著 中外医学社 2025.7 493.93/ﾐﾔ/

わかりやすい予防接種 渡辺 博／著 診断と治療社 2023.12 493.82/ﾜﾀ/

結核診療ガイドライン　2024 日本結核・非結核性抗酸
菌症学会／編集 南江堂 2024.4 493.89/ﾆﾎ/

結核医療の基準<令和3年改正>とその解説 結核予防会事業部出版調査課 2024.2 493.89/ｹｯ/

結核の統計　2024 結核予防会／編集 結核予防会 2024.9 493.89/ｹｯ/

成人肺炎診療ガイドライン　2024 日本呼吸器学会成人肺炎診療ガイド
ライン2024作成委員会／編集 日本呼吸器学会 2024.4 493.38/ﾆﾎ/

アレルギーでした（喘息、咳嗽、鼻炎、花粉症など）
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

アレルギー総合ガイドライン　2022 足立 雄一／監修 協和企画(発売) 2022.10 493.14/ｱﾀ/

鼻アレルギー診療ガイドライン　通年性鼻炎と花粉症
日本耳鼻咽喉科免疫アレルギー感染
症学会鼻アレルギー診療ガイドライ
ン作成委員会／編

金原出版 2024.3 496.7/ﾆﾎ/

喘息・花粉症・食物アレルギー 永田 真／著 ライフサイエンス出版 2020.12 493.14/ﾅｶ/

花粉症　共存克服 上毛新聞社／制作著 上毛新聞社 2025.4 493.14/ｼｮ/

ぜんそく　やさしいカラー図解 福永 興壱／監修 法研 2025.1 493.36/ﾌｸ/

喘息診療実践ガイドライン　2024 日本喘息学会喘息診療実践ガイ
ドライン作成委員会／作成 協和企画(発売) 2024.7 493.36/ﾆﾎ/

喘息予防・管理ガイドライン　2024 喘息予防・管理ガイドライ
ン2024WG／監修 協和企画(発売) 2024.10 493.36/ﾆﾎ/

小児気管支喘息治療・管理ガイドライン　2023 滝沢 琢己／監修 協和企画(発売) 2023.11 493.93/ﾀｷ/

咳嗽・喀痰の診療ガイドライン　2025 日本呼吸器学会咳嗽・喀痰の診療ガ
イドライン第2版作成委員会／編集 日本呼吸器学会 2025.4 493.3/ﾆﾎ/

小児の咳嗽診療ガイドライン　2025 日本小児呼吸器学会／作成 診断と治療社 2025.5 493.93/ﾆﾎ/

住まいのアレルギー対策　室内環境からのアプローチ 日本臨床環境医学会環境ア
レルギー分科会／編 技報堂出版 2023.5 493.14/ﾆﾎ/

先生と保護者のための子どもアレルギー大百科 渡邊 美砂／著 少年写真新聞社 2023.8 493.93/ﾜﾀ/

小児アレルギーのトリセツ 田中 裕也／著 金原出版 2025.9 493.93/ﾀﾅ/

子どもの一生を決める花粉症対策 村川 哲也／著 小学館クリエイティブ 2024.12 493.93/ﾑﾗ/

大人の食物アレルギー必携ハンドブック 永田 真／編著 中外医学社 2024.2 493.14/ﾅｶ/

症例を通して学ぶ年代別食物アレルギーのすべて 海老澤 元宏／編 南山堂 2023.12 493.14/ｴﾋ/

静岡県立中央図書館　健康医療情報コーナー2026年8-9月特集展示　資料＆情報ガイド

　なんだか咳が止まらない。風邪かな？花粉症かな？
　そのうち治るだろうと思っていたら、どんどん辛くなって、ようやく病院へ。
　咳喘息と診断されて、もっと早く行けばよかったと反省しました。
　あの時、どの診療科に行けばいいか迷ったので、咳の症状が出る病気をまとめてみました。



肺がんでした
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

国立がん研究センターの肺がんの本 渡辺 俊一／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6 493.38/ﾜﾀ/

肺がん　名医が教えるよくわかる最新医学 坪井 正博／著 主婦の友社 2023.12 493.38/ﾂﾎ/

患者さんと家族のための肺がんガイドブック　2025年版 日本肺癌学会／編 金原出版 2025.11 493.38/ﾆﾎ/

静がんメソッド　肺癌編 安井 博史／シリーズ監修 日本医事新報社 2024.1 S490/794/

肺癌診療ガイドライン　2024年版 日本肺癌学会／編 金原出版 2024.10 493.38/ﾆﾎ/

間質性肺炎合併肺癌に関するステートメント　2025 日本呼吸器学会腫瘍学術
部会／編集 南江堂 2025.4 493.38/ﾆﾎ/

在宅酸素療法まるごとガイド 永田 一真／編著 メディカ出版 2025.9 493.3/ﾅｶ/

薬をもらいました
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

上手なステロイドの使い方Q&A 亀田 秀人／編著 診断と治療社 2025.5 492.38/ｶﾒ/

やさしくわかる頻用薬 佐橋 幸子／監修 ナツメ社 2023.10 492.3/ｻﾊ/

今日の治療薬　2026 伊豆津 宏二／編集 南江堂 2025.1 499.1/ｲｽ/

咳の歴史
書　名 著　者 出版社 出版年月 請求記号

スペイン風邪と闘った人々の暮らし 石川武美記念図書館／編 石川武美記念図書館 2023.4 493.87/ｲｼ/2023

国立結核療養所　その誕生から一九七〇年代まで 酒井 美和／著 生活書院 2023.3 498.16/ｻｶ/

病原菌と人間の近代史　日本における結核管理 塩野 麻子／著 人文書院 2025.1 498.6/ｼｵ/

北里柴三郎と感染症の時代 新村 拓／著 法政大学出版局 2024.5 498.6/ｼﾝ/

感染症の医療人類学 浜田 明範／著 青土社 2024.4 498.6/ﾊﾏ/

疫病と人文学　あらがい、書きとめ、待ちうける 藤原 辰史／編 岩波書店 2025.2 498.6/ﾌｼ/

コロナ禍の経験から何を学ぶか　信山社ブックレット 宇野 重規／編著 信山社 2025.1 498.6/ｳﾉ/

気ながれる身体の考古学　近世日本における養生 片渕 美穂子／著 晃洋書房 2023.3 498.3/ｶﾀ/

見えないアスベスト被害ストック型災害を生きる 名取 雄司／監修 現代書館 2026.2 498.87/ﾅﾄ/2026

インターネット情報

【国立国会図書館】医学情報に関する無料オンライン情報源およびオープンデータ

https://ndlsearch.ndl.go.jp/rnavi/stm/post_igaku_open

【慶應義塾大学病院】病気を知る

https://kompas.hosp.keio.ac.jp/disease/

【MSDマニュアル家庭版】成人のせき/小児のせき

https://www.msdmanuals.com/ja-jp/home/symptoms

【独立行政法人　環境再生保全機構】 ぜん息を知る

https://www.erca.go.jp/yobou/zensoku/index.html

https://id-info.jihs.go.jp/index.html

https://allergyportal.jp/

【国立がん研究センター】がん情報サービス：肺がん

https://ganjoho.jp/public/cancer/lung/index.html

【国立健康危機管理研究機構】感染症情報提供サイト

【日本アレルギー学会】アレルギーポータル

https://ndlsearch.ndl.go.jp/rnavi/stm/post_igaku_open
https://kompas.hosp.keio.ac.jp/disease/
https://www.msdmanuals.com/ja-jp/home/symptoms
https://www.erca.go.jp/yobou/zensoku/index.html
https://id-info.jihs.go.jp/index.html
https://allergyportal.jp/
https://ganjoho.jp/public/cancer/lung/index.html

