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静岡県立中央図書館　

　　　妊娠中から、そして出生してからも、子どもの健康と成長について悩みはつきません。
　　　子どもが心身共に健やかに育つために参考となる資料や、医療、福祉、学校、家庭などにおける子ども
　 について興味深い資料を様々集めました。こちらの資料はすべて貸出可能です。また、貸出中の資料は
　 予約することができます。
　　　インターネットのサイトなども併せてご紹介します。

　　　児童福祉
書　　　名 著者名 出版社 出版年 請求記号

1
感情や行動をコントロールできない子どもの理
解と支援

大原 天青 金子書房 2019.1 369.4/ｵｵ

2 遊び・育ち・経験 小西 祐馬 明石書店 2019.5 369.4/ｺﾆ

3 子育て支援シリーズ 汐見 稔幸 ぎょうせい 2008.9 369.4/ｼｵ

4
ひと目でわかる保育者のための児童家庭福祉
データブック

全国保育士養成
協議会

中央法規出版 2020.12 369.4/ｾﾝ

5 子ども食堂をつくろう!
豊島子ども
WAKUWAKUネット

明石書店 2016.8 369.4/ﾄｼ

6 保育所等の子ども家庭支援の実態と展望 中谷 奈津子 中央法規出版 2021.2 369.4/ﾅｶ

7 子ども白書
日本子どもを守
る会

かもがわ出版 2021.8 369.4/ﾆﾎ

8 赤ちゃんポストの真実 森本 修代 小学館 2020.7 369.41/ﾓﾘ

9
保育ソーシャルワーカーのおしごとガイドブッ
ク

日本保育ソー
シャルワーク学

風鳴舎 2017.1 369.42/ﾆﾎ

10 教師・親のための子ども相談機関利用ガイド 小林 正幸 ぎょうせい 2020.8 369.43/ｺﾊ

　　　教育
書　　　名 著者名 出版社 出版年 請求記号

11 7人に1人の子どもが貧困 アスクネット 明治図書出版 2021.2 371.3/ｱｽ

12 学校を長期欠席する子どもたち 保坂 亨 明石書店 2019.7 371.3/ﾎｻ

13 LGBTQ+の児童・生徒・学生への支援 葛西 真記子 誠信書房 2019.6 371.4/ｶｻ

14 不登校・ひきこもりのための行動活性化 神村 栄一 金剛出版 2019.5 371.4/ｶﾐ

15 いじめから子どもを守る学校づくり 高橋 知己 図書文化社 2018.8 371.4/ﾀｶ

16 自傷行為への学校での対応 坂口 由佳 新曜社 2021.2 371.42/ｻｶ
17 教師が知らない「子どものスマホ・SNS」新常識 藤川 大祐 教育開発研究所 2021.4 371.42/ﾌｼ

18 教育相談コーディネーター 栗原 慎二 ほんの森出版 2020.7 371.43/ｸﾘ

　　　幼児教育・保育
書　　　名 著者名 出版社 出版年 請求記号

19 赤ちゃんの心はどのように育つのか 今福 理博 ミネルヴァ書房 2019.5 376.11/ｲﾏ

20 乳幼児期から育む自尊感情 近藤 卓 エイデル研究所 2015.9 376.11/ｺﾝ

21 児童分析家の語る子どものこころの育ち マーサ・ハリス 岩崎学術出版社 2016.1 376.11/ﾊﾘ

22 子どもはテレビをどう見るか 村野井 均 勁草書房 2016.1 376.11/ﾑﾗ

23 ありふれた子どもの病気と事故の予防 今井 博之 かもがわ出版 2006.5 376.14/ｲﾏ

24 保育の場で役立つ食物アレルギー対応 小野内 初美 建帛社 2020.9 376.14/ｵﾉ

25 子どもの保健 加藤 則子 北大路書房 2020.12 376.14/ｶﾄ

26 図解でよくわかる新・食育ガイドブック 堤 ちはる メイト 2018.5 376.14/ﾂﾂ

27 こどもの環境づくり事典 日本建築学会 青弓社 2014.9 376.14/ﾆﾎ

28 よくわかる子どもの健康と安全 丸尾 良浩 ミネルヴァ書房 2020.12 376.14/ﾏﾙ



インターネット情報

静岡こども救急電話相談（＃8000番）
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-450/iryou/kodomokyuukyuudenwa.html

ふじさんっこ☆子育てナビ
https://www.fujisancco.pref.shizuoka.jp/first/
静岡県の子育てに関する情報を集めたポータルサイトです。

ウェブサイト「こどもの救急」
http://kodomo-qq.jp/
夜間や休日などの診療時間外に病院を受診するかどうか、判断の目安を提供しています。

医療ネットしずおか
http://www.qq.pref.shizuoka.jp/qq22/qqport/kenmintop/other/fks160.php
静岡県内の病院、助産所及び薬局に関する情報を提供するシステムです。 

こどもと家族のこころの診療センター
http://www.shizuoka-
静岡県立こども病院で、様々なこころの問題に悩む子どもや家族の相談・治療・支援をおこなっています。

夜間や日祝にこどもの急な発熱、怪我等でお困りのときなどに、専門家である看護師や小児科医が
電話でアドバイスします。

　　　医学
書　　　名 著者名 出版社 出版年 請求記号

29 こどもホスピス 田川 尚登 新泉社 2019.12 490.15/ﾀｶ

30 子どもの食の育て方 田中 英一 医歯薬出版 2011.9 491.34/ﾀﾅ

31
車椅子やベッドの上でも楽しめる子どものため
のふれあい遊び55

青木 智恵子 黎明書房 2015.6 492.93/ｱｵ

32 家族ができる摂食障害の回復支援 鈴木 高男 星和書店 2018.1 493.74/ｽｽ

33 医者も親も気づかない女子の発達障害 岩波 明 青春出版社 2020.6 493.76/ｲﾜ

　　　小児医学
書　　　名 著者名 出版社 出版年 請求記号

34
どう考えて,どう対応する?子どもの微症状ガイ
ド

稲毛 康司 文光堂 2019.2 493.9/ｲﾅ

35 子どもの身長ぐんぐんメソッド 佐藤 詩子 主婦の友社 2017.3 493.91/ｻﾄ

36 乳幼児健診ハンドブック 平岩 幹男 診断と治療社 2019.4 493.92/ﾋﾗ

37 虐待にさらされる子どもたち
ローレンス・R.
リッチ

金剛出版 2020.1 493.92/ﾘｯ

38 親子と取り組む!子供の肥満診療 乾 あやの 南山堂 2021.5 493.93/ｲﾇ

39 子どもの「コミュ障」 大井 学 金子書房 2020.6 493.93/ｵｵ

40
赤ちゃんの発達障害に気づいて・育てる完全ガ
イド

黒澤 礼子 講談社 2021.12 493.93/ｸﾛ

41 小児アレルギーのトリセツ 田中 裕也 金原出版 2021.1 493.93/ﾀﾅ

42 脳を傷つけない子育て 友田 明美 河出書房新社 2019.2 493.93/ﾄﾓ

43
おうちでできるおねしょ、おもらしさよならガ
イド

羽田 敦子 かんき出版 2021.9 493.93/ﾊﾀ


