
県内がん相談 

支援センター 

 
 

šがんについて 
    知る›     

がんについて知る 

インターネット情報
 

★国立がん研究センター  

理念として「社会と協働し、全ての国民に最

適ながん医療を提供する」を掲げ、がんにな

らない、がんに負けない、がんと生きる社会

をめざしています。 

http://ganjoho.jp/publ ic / index.html  

 

 

★静岡県立静岡がんセンター       

基本理念として「患者さんの視点の重視」を

掲げ、「がんを上手に治す」、「患者さんと

家族を徹底支援する」、「職員が成長、進化

を継続する」の３つを患者さんとそのご家族

への約束として医療に取り組んでいます。

http://www.scchr.jp 

 

★静岡県対がん協会           

がんに対する正しい知識の普及啓発と検診の

奨励、医師及び関係者の研修等を主要な事業

としています。      

http://shizuoka-taigan.jp/ 

　 

 
静岡県立中央図書館が所蔵する「が

んについて知る」に関連する資料の

リストと、がん関連のインターネッ

ト情報等が掲載されています。 
＜2020 年７月作成＞ 

図書館では、資料や情報を提供します。

医療関係者との相談をより具体的に行う

材料としてご利用ください。 

医療情報は日々変わっていきます。提供

する資料・情報は医療情報の一部に過ぎ

ません。提供する情報や特定の治療法を

図書館がおすすめすることはありませ

ん。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご

自身の症状などは、医師に相談すること

をおすすめします。 

 

調べる・考える・解決する 

静岡県立中央図書館

 

【がん相談支援センターとは？】   

がん患者やその家族、不安を感じて 

いる方などが気軽に相談できる場で

す。まずはお電話から。 

★静岡県立静岡がんセンター 

住所：駿東郡長泉町下長窪 1007 

直通電話：055-989－5710 

★静岡県立総合病院 

住所：静岡市葵区北安東 4－27－１ 

直通電話：054-247-6111                                            

★総合病院 聖隷三方原病院 

住所：浜松市北区三方原町 3453 

直通電話：053－439－9047 

★静岡県立子ども病院 

住所：静岡市葵区漆山 860 

電話：054-247-6278 

 

☆詳しくは静岡県健康福祉部医療健康 

局疾病対策課のサイトをご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/soudan/  

 

  

http://www.scchr.jp/
http://shizuoka-taigan.jp/


｣ 

◆『まるごとわかる！ がん』 

元山良治／著 

南山堂 

2017 年２月 

 

◆『親ががんになったら読む本』 

山口建／著 

主婦の友社 

2019 年１０月 

 

◆『遺伝するがん・しないがん がんと遺

伝の疑問に答える』 

仲田洋美／著 

法研 

2018 年７月 

 

 

本
◆『おしゃべりながんの図鑑』 

小倉加奈子／著 

ＣＣＣメディアハウス 

2019 年７月 

 

◆『がん患者の症状まるわかりＢＯＯ

Ｋ』 

田村和夫／編 

照林社 

2018 年７月 

 

 

 

◆『国立がん研究センターの正しいがん

検診』 

中山富雄/監修 

小学館クリエイテイブ 

2019 年１０月 

 

2019

491.65

オク

本のラベル

がん１

本のラベル

494.5

2018

タム

本のラベル

494.5

ナカ

2019

がん１

本のラベル

494.5

モト

2017

本のラベル

494.5

ヤマ

2019  

がん１

がん１

健康医療情報コーナーでは「がん」に関する本を６つのラベルで分けています。

がん１→がん一般　　　　　　　　　　　 

（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど）　

　がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

　がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん（子宮頸がん,乳がん等） 

◆がんになったご本人とあなたを支える

３つのヒント              

雑誌名：ＰｉＮＫ                              

2019 年夏    12 巻４号  p.13-15          

Run for the Cure Foundation 　　 　　　　　　

当館請求記号　Ｚ49－99 

 

◆［特集］がんのリスクを減らすには              

雑誌名：明日への希望をつなぐ がん治       

療情報             

2019 年４月    第１号  p.4-11            

アイロムグループ           

当館請求記号　Ｚ49－102 　 

がんについて知る

雑誌記事

がん１

本のラベル

ナカ

2018

495.4



県内がん相談 

支援センター 

 
 

šがんと 
お金・仕事›      

がんとお金・仕事 

インターネット情報
 

★国立がん研究センター　 

理念として「社会と協働し、全ての国民に最

適ながん医療を提供する」を掲げ、がんにな

らない、がんに負けない、がんと生きる社会

をめざしています。 

http://ganjoho. jp/publ ic/ index .html  

 

 

★静岡県立静岡がんセンター　　　　　　　

基本理念として「患者さんの視点の重視」を

掲げ、「がんを上手に治す」、「患者さんと

家族を徹底支援する」、「職員が成長、進化

を継続する」の３つを患者さんとそのご家族

への約束として医療に取り組んでいます。

http://www.scchr.jp 

 

★静岡県対がん協会　　　　　　　　　　　

がんに対する正しい知識の普及啓発と検診の

奨励、医師及び関係者の研修等を主要な事業

としています。      

http://shizuoka-taigan.jp/ 

　 

 
静岡県立中央図書館が所蔵する「が

んとお金・仕事」に関する資料のリ

ストと、がん関連のインターネット

情報等が掲載されています。 
＜2020 年７月作成＞ 

図書館では、資料や情報を提供します。

医療関係者との相談をより具体的に行う

材料としてご利用ください。 

医療情報は日々変わっていきます。提供

する資料・情報は医療情報の一部に過ぎ

ません。提供する情報や特定の治療法を

図書館がおすすめすることはありませ

ん。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご

自身の症状などは、医師に相談すること

をおすすめします。 

 

調べる・考える・解決する 

静岡県立中央図書館

 

【がん相談支援センターとは？】   

がん患者やその家族、不安を感じて 

いる方などが気軽に相談できる場で

す。まずはお電話から。 

★静岡県立静岡がんセンター 

住所：駿東郡長泉町下長窪 1007 

直通電話：055-989－5710 

★静岡県立総合病院 

住所：静岡市葵区北安東 4－27－１ 

直通電話：054-247-6111                                            

★総合病院　聖隷三方原病院 

住所：浜松市北区三方原町 3453 

直通電話：053－439－9047 

★静岡県立子ども病院 

住所：静岡市葵区漆山 860 

電話：054-247-6278 

 

☆詳しくは静岡県健康福祉部医療健康 

局疾病対策課のサイトをご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/soudan/  

 

  

http://www.scchr.jp/
http://shizuoka-taigan.jp/


｣ 

本
◆『企業のためのがん就労支援マニュア

アル』 

高橋都／編 

労働調査会 

2016 年３月 

 

◆『がんは働きながら治す！』 

中川恵一／著 

労働調査会 

2017 年 1 月 

 

 

◆『がん体験者との対話から始まる就

労支援』 

小迫冨美恵/編 

日本看護協会出版会 

2017 年２月 

 

◆『がんの治療と暮らしのサポート実践　　

ガイド』　　　　　　　　　　 

キャンサーリポンズ／編 

エス・エム・エス 

2017 年２月 

 

◆『がんになったら知っておきたいお金の

話』 

黒田ちはる／著 

日経メディカル開発 

2019 年１月                  

 

◆『がんを生きぬくお金と仕事の相談室』 

辻本由香／著 

河出書房新社 

2019 年３月 

 

 

 

2016

336.48

タカ

本のラベル

がん１

本のラベル

ナカ

2017

336.48

本のラベル

492.94

コサ

2017

がん１

本のラベル

494.5

キヤ

2017

本のラベル

494.5

ツシ

2019  

がん１

がん１

健康医療情報コーナーでは「がん」に関する本を６つのラベルで分けています。

がん１→がん一般　　　　　　　　　　　 

（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど）　

　がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

　がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん（子宮頸がん,乳がん等） 

◆がん相談支援センターにご相談くだ

さい　－Ｐａｒｔ１－　　　　　　　　　　　　　

雑誌名：ＰｉＮＫ                              

2020 年冬  13 巻１号 p.14-17          

Run for the Cure Foundation 　　 　　　　　　

当館請求記号　Ｚ49－99 

◆[知っておきたいがん治療の知識③]　

患者さんを支援する様々な制度を簡単

検索　　　　　　　　　　　　 

雑誌名：明日への希望をつなぐ がん

治療情報             

2020 年４月  第４号 p.７-９           

アイロムグループ           

当館請求記号　Ｚ49－102 

がんとお金・仕事

雑誌記事本のラベ  ル

494. 5

クロ

2019

がん１

がん１



県内がん相談 

支援センター 

 
 

šがんと 
  食生活›      

がんと食生活 

インターネット情報
 

★国立がん研究センター 

理念として「社会と協働し、全ての国民に最

適ながん医療を提供する」を掲げ、がんにな

らない、がんに負けない、がんと生きる社会

をめざしています。 

http://ganjoho. jp/publ ic/ index.html  

 

 

★静岡県立静岡がんセンター       

基本理念として「患者さんの視点の重視」を

掲げ、「がんを上手に治す」、「患者さんと

家族を徹底支援する」、「職員が成長、進化

を継続する」の３つを患者さんとそのご家族

への約束として医療に取り組んでいます。

http://www.scchr.jp 

 

★静岡県対がん協会           

がんに対する正しい知識の普及啓発と検診の

奨励、医師及び関係者の研修等を主要な事業

としています。      

http://shizuoka-taigan.jp/ 

　 

 
静岡県立中央図書館が所蔵する「が

んと食生活」に関する資料のリスト

と、がん関連のインターネット情報

等が掲載されています。 
＜2020 年７月作成＞ 

図書館では、資料や情報を提供します。

医療関係者との相談をより具体的に行う

材料としてご利用ください。 

医療情報は日々変わっていきます。提供

する資料・情報は医療情報の一部に過ぎ

ません。提供する情報や特定の治療法を

図書館がおすすめすることはありませ

ん。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご

自身の症状などは、医師に相談すること

をおすすめします。 

 

調べる・考える・解決する 

静岡県立中央図書館

 

【がん相談支援センターとは？】     

がん患者やその家族、不安を感じてい

る 方などが気軽に相談できる場で

す。まず はお電話から。 

★静岡県立静岡がんセンター 

住所：駿東郡長泉町下長窪 1007 

直通電話：055-989－5710 

★静岡県立総合病院 

住所：静岡市葵区北安東 4－27－１ 

直通電話：054-247-6111                                            

★総合病院 聖隷三方原病院 

住所：浜松市北区三方原町 3453 

直通電話：053－439－9047 

★静岡県立子ども病院 

住所：静岡市葵区漆山 860 

電話：054-247-6278 

 

☆詳しくは静岡県健康福祉部医療健康 

局疾病対策課のサイトをご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/soudan/  

 

  

http://www.scchr.jp/
http://shizuoka-taigan.jp/
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/


｣ 

本
◆『抗がん剤・放射線治療を乗り切り、

元気いっぱいにする食事 116』 

勝俣範之／監修 

主婦の友社 

2019 年 10 月 

 

◆『国がん東病院発 抗がん剤・放射線治

療をしている人のための食事』 

後藤功一／監修 

ナツメ社 

2020 年２月 

 

 

◆『国立がん研究センター東病院の管理

栄養士さんが考えたがんサバイバーの毎

日ごはん』 

千歳はるか/著 

小学館 

2019 年４月 

◆『がん病態栄養専門管理栄養士のための

がん栄養療法ガイドブック 2019』 

日本病態栄養学会／編集 

南江堂 

2019 年１月 

 

◆『胃がん・食道がん 病後のケアと食事 

再発・悪化を防ぐ安心ガイドシリーズ』 

山田和彦／監修 

法研 

2019 年 12 月 

◆『乳がん 病後のケアと食事  

再発・悪化を防ぐ安心ガイドシリーズ』 

佐伯俊昭／監修 

法研 

2020 年３月 

 

 

 

2019

494.5

カツ

本のラベル

がん１

本のラベル

494.5

コト

2020

がん１

本のラベル

494.5

チト

2019

がん１

本のラベル

494.5

ニホ

2019

本のラベル

493.45

495.46

サエ

2020 

がん６

本のラベル

ヤマ

2019  

がん１

がん４

健康医療情報コーナーでは「がん」に関する本を６つのラベルで分けています。

がん１→がん一般　　　　　　　　　　　 

（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど）　

　がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

　がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん（子宮頸がん,乳がん等） 

◆乳がんと食生活              

雑誌名：ＰｉＮＫ                              

2019 年夏  12 巻３号 p.８-10          

Run for the Cure Foundation 　　 　　　　　　

当館請求記号　Ｚ49－99 

 

◆Pick up !  がんサバイバーキッチン              

雑誌名：明日への希望をつなぐ がん治       

療情報             

2019 年 7 月  第３号 p.26-37            

アイロムグループ           

当館請求記号 Ｚ49－99 　 

がんと食生活

雑誌記事



県内がん相談 

支援センター 

 
 

šがんと 
こころのケア›      

がんとこころのケア 

インターネット情報
 

★国立がん研究センター　 

理念として「社会と協働し、全ての国民に最

適ながん医療を提供する」を掲げ、がんにな

らない、がんに負けない、がんと生きる社会

をめざしています。 

http://ganjoho. jp/publ ic/ index .html  

 

 

★静岡県立静岡がんセンター　　　　　　　

基本理念として「患者さんの視点の重視」を

掲げ、「がんを上手に治す」、「患者さんと

家族を徹底支援する」、「職員が成長、進化

を継続する」の３つを患者さんとそのご家族

への約束として医療に取り組んでいます。

http://www.scchr.jp 

 

★静岡県対がん協会　　　　　　　　　　　

がんに対する正しい知識の普及啓発と検診の

奨励、医師及び関係者の研修等を主要な事業

としています。      

http://shizuoka-taigan.jp/ 

　 

 
静岡県立中央図書館が所蔵する「が

んとこころのケア」に関する資料の

リストと、がん関連のインターネッ

ト情報等が掲載されています。 
＜2020 年７月作成＞ 

図書館では、資料や情報を提供します。

医療関係者との相談をより具体的に行う

材料としてご利用ください。 

医療情報は日々変わっていきます。提供

する資料・情報は医療情報の一部に過ぎ

ません。提供する情報や特定の治療法を

図書館がおすすめすることはありませ

ん。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご

自身の症状などは、医師に相談すること

をおすすめします。 

 

調べる・考える・解決する 

静岡県立中央図書館

 

【がん相談支援センターとは？】     

がん患者やその家族、不安を感じてい

る 方などが気軽に相談できる場で

す。まず　はお電話から。 

★静岡県立静岡がんセンター 

住所：駿東郡長泉町下長窪 1007 

直通電話：055-989－5710 

★静岡県立総合病院 

住所：静岡市葵区北安東 4－27－１ 

直通電話：054-247-6111                                            

★総合病院　聖隷三方原病院 

住所：浜松市北区三方原町 3453 

直通電話：053－439－9047 

★静岡県立子ども病院 

住所：静岡市葵区漆山 860 

電話：054-247-6278 

 

☆詳しくは静岡県健康福祉部医療健康 

局疾病対策課のサイトをご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/soudan/  

 

  

http://www.scchr.jp/
http://shizuoka-taigan.jp/
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/


｣ 

本
◆『がん哲学外来へようこそ』 

樋野興夫／著 

新潮社(新潮文庫) 

2016 年２月                 

※通常は一般図書コーナーに配架されています。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆『がんの親をもつ子どもたちをサポー

トする本』 

有賀悦子／編集 

青海社 

2017 年６月 

 

 

◆『国立がん研究センターのこころと苦

痛の本』 

清水研/監修 

小学館クリエイティブ 

2018 年２月 

 

◆『がん治療を苦痛なく続けるための支

持・緩和医療』 

高橋孝郎／著 

ライフサイエンス出版 

2019 年１月 

◆『がんに効く心の処方箋一問一答』 

樋野興夫／著 

廣済堂出版(健康人新書) 

2017 年１月 

 

◆『女性のがん　心のケア』 

大西秀樹／著 

つちや書店 

2019 年 11 月 

 

 

 

2016

081.06

ヒノ

本のラベル

本のラベル

494.5

アル

2017

がん１

本のラベル

494.5

シミ

2018

がん１

本のラベル

494.5

タカ

2019

本のラベル

494.5

494.5

オオ

2019 

がん６

本のラベル

ヒノ

2017  

がん１

がん１

健康医療情報コーナーでは「がん」に関する本を６つのラベルで分けています。

がん１→がん一般　　　　　　　　　　　 

（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど）　

　がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

　がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん（子宮頸がん,乳がん等） 

◆メンタルケア／心のケア特集　　　　　　　　　　　　　　

雑誌名：がんサポート             

2015 年１月  通巻 142 号 p.20-55            

エビデンス社             

当館請求記号 Ｚ49－86  

※通常は書庫４に配架されています。 

◆考え方が大切―心の健康を保つために―　　　　　　　　　　　　　

雑誌名：ＰｉＮＫ                              

2020 年冬  13 巻１号 p.22-23          

Run for the Cure Foundation 　　 　　　　　　

当館請求記号　Ｚ49－99 

 

がんとこころのケア

雑誌記事



県内がん相談 

支援センター 

 
 

šがんと静岡県
【地域資料】›      

がんと静岡県【地域資料】 

インターネット情報
 

★国立がん研究センター　 

理念として「社会と協働し、全ての国民に最

適ながん医療を提供する」を掲げ、がんにな

らない、がんに負けない、がんと生きる社会

をめざしています。 

http://ganjoho.jp/publ ic / index.html  

 

 

★静岡県立静岡がんセンター　　　　　　　

基本理念として「患者さんの視点の重視」を

掲げ、「がんを上手に治す」、「患者さんと

家族を徹底支援する」、「職員が成長、進化

を継続する」の３つを患者さんとそのご家族

への約束として医療に取り組んでいます。

http://www.scchr.jp 

 

★静岡県対がん協会　　　　　　　　　　　

がんに対する正しい知識の普及啓発と検診の

奨励、医師及び関係者の研修等を主要な事業

としています。      

http://shizuoka-taigan.jp/ 

　 

 
静岡県立中央図書館が所蔵する「が

んと静岡県」に関する地域資料のリ

ストと、がん関連のインターネット

情報等が掲載されています。 
＜2020 年７月作成＞ 

図書館では、資料や情報を提供します。

医療関係者との相談をより具体的に行う

材料としてご利用ください。 

医療情報は日々変わっていきます。提供

する資料・情報は医療情報の一部に過ぎ

ません。提供する情報や特定の治療法を

図書館がおすすめすることはありませ

ん。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご

自身の症状などは、医師に相談すること

をおすすめします。 

 

調べる・考える・解決する 

静岡県立中央図書館

 

【がん相談支援センターとは？】     

がん患者やその家族、不安を感じている 

方などが気軽に相談できる場です。まず　

はお電話から。 

★静岡県立静岡がんセンター 

住所：駿東郡長泉町下長窪 1007 

直通電話：055-989－5710 

★静岡県立総合病院 

住所：静岡市葵区北安東 4－27－１ 

直通電話：054-247-6111                                            

★総合病院　聖隷三方原病院 

住所：浜松市北区三方原町 3453 

直通電話：053－439－9047 

★静岡県立子ども病院 

住所：静岡市葵区漆山 860 

電話：054-247-6278 

 

☆詳しくは静岡県健康福祉部医療健康 

局疾病対策課のサイトをご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/soudan/  

 

http://www.scchr.jp/
http://shizuoka-taigan.jp/
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/


｣ 

本
◆『静岡県がん会議　記録集　2018』 

静岡県／編集 

静岡県 

2019 年３月 

 

◆『静がんメソッド　肺癌編』 

安井博史／シリーズ監修 

日本医事新報社 

2017 年 11 月 

 

 

 

◆『静がんメソッド　消化器癌・頭頸部

癌編』 

安井博史／シリーズ監修 

日本医事新報社 

2018 年３月 

 

 

◆『静がんメソッド　乳癌編』 

安井博史／シリーズ監修 

日本医事新報社 

2019 年６月 

　

◆『経口抗がん薬チェックリスト』 

静岡県立静岡がんセンター薬剤部／編集 

南山堂 

2019 年３月 

 

◆『小児がん診断ハンドブック』 

東京都小児がん診療連携協議会／編集 

静岡県健康福祉部医療健康局疾病対策課 

2019 年５月 

 

 

 

2019

S490

659

本のラベル

本のラベル

S490

794

2017

本のラベル

S490

794

2018

本のラベル

S490

794

2019

本のラベル

S490

S490

832

2019 

本のラベル

826

2019  

健康医療情報コーナーでは「がん」に関する本を６つのラベルで分けています。

がん１→がん一般　　　　　　　　　　　 

（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど）　

　がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

　がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん（子宮頸がん,乳がん等） 

◎今回、紹介した資料は全て地域資料コーナーにあります。 

◆静岡県がん対策推進条例　　　　　　　　　　　　　　

静岡県 2014 年 12 月 公布  

※参考ＵＲＬ：静岡例規集

https://www1.greiki.net/reiki646/reiki.html   　　　　　　

 

◆第３次静岡県がん対策推進計画　　　　　　　　　　　　　　

静岡県 2018 年３月 改訂            

※参考ＵＲＬ：静岡県公式ホームページ

ふじのくに（静岡県のがん対策）

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-

420a/cancer/ 

 

がんと静岡県【地域資料】

 静岡県のがん対策

https://www1.greiki.net/reiki646/reiki.html
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-420a/cancer/
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-420a/cancer/

