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☆ 発達障害と労働

№ 書名 著者名 出版社 出版年月 請求記号

1 発達障害の人の雇用と合理的配慮がわかる本 石井 京子／著 弘文堂 2020.5 366.28/ｲｼ

2 発達障害のあなたが職場で長く働く方法 木津谷 岳／著 秀和システム 2020.2 366.28/ｷｽ

3 現場からみる障害者の雇用と就労 長谷川 珠子／著 弘文堂 2021.4 366.28/ﾊｾ

4
9つの事例でわかる精神障害・発達障害のある人が
活躍する職場のつくりかた

ボーン・クロイド
／著

中央法規出版 2021.7 366.28/ﾎﾝ

5 職場の発達障害 ADHD編 太田 晴久／監修 講談社 2019.11 498.8/ｵｵ

6 職場の発達障害 自閉スペクトラム症編 太田 晴久／監修 講談社 2019.4 498.8/ｵｵ

☆ 福祉と支援

№ 書名 著者名 出版社 出版年月 請求記号

7 障害のある子が受けられる支援のすべて 和枝福祉会／監修 ナツメ社 2021.8 369.27/ｶｽ

8
発達障害者の当事者活動・自助グループの「いま」
と「これから」

高森 明／編著 金子書房 2020.4 369.28/ｺｳ

9
支援者・家族のためのひきこもり相談支援実践ガイ
ドブック

原田 豊／著 福村出版 2020.10 369.28/ﾊﾗ

10 対話から始める脱!強度行動障害 日詰 正文／編 日本評論社 2022.5 369.28/ﾋｽ

11
読み書き障害<ディスレクシア>のある人へのサ
ポート入門

河野 俊寛／著 読書工房 2022.7 378.8/ｺｳ

☆ 教育と子育て

№ 書名 著者名 出版社 出版年月 請求記号

12 これでわかる学習障がい 小池 敏英／監修 成美堂出版 2019.7 378/ｺｲ

13 LD<学習障害>のある子を理解して育てる本 竹田 契一／監修 学研プラス 2018.7 378/ﾀｹ

14 発達障害の子を育てる本 スマホ・タブレット活用編 中邑 賢龍／監修 講談社 2019.12 378/ﾅｶ

15 発達障害児の偏食改善マニュアル 藤井 葉子／編著 中央法規出版 2019.9 378/ﾌｼ

16 みんなでつなぐ読み書き支援プログラム 井川 典克／監修
クリエイツか
もがわ

2020.2 378.8/ｲｶ

17 発達障害&グレーゾーンの小学生の育て方 井上 雅彦／監修 すばる舎 2020.1 378.8/ｲﾉ

18
家庭と保育園・幼稚園で知っておきたいASD自閉ス
ペクトラム症

内山 登紀夫／監修
ミネルヴァ書
房

2020.8 378.8/ｳﾁ

19 「見る力」が弱い子どもへのサポートQ&A 奥村 智人／著 読書工房 2022.11 378.8/ｵｸ

20
DCD・不器用な子も楽しめるスポーツがある社会の
ために

北 洋輔／編 金子書房 2022.6 378.8/ｷﾀ

21
読み書き困難の支援につなげる大学生の読字・書字
アセスメント

高橋 知音／著 金子書房 2022.5 378.8/ﾀｶ

22 発達障害の子どもの生活の工夫と伸ばす言葉がけ 田中 康雄／監修 西東社 2021.10 378.8/ﾀﾅ

23
“うつ”“ひきこもり”の遠因になる発達障害の
“二次障害”を理解する本

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2020.10 378.8/ﾐﾔ

24 子どもの「コミュ障」 大井 学／著 金子書房 2020.6 493.93/ｵｵ

　発達障害は、広汎性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害など、脳機能の発達に関係する障害です。発
達障害のある人は、他人との関係づくりやコミュニケーションなど苦手なことがありますが、優れた能力が発
揮されている場合もあります。周りの理解と協力が大切です。これを機会に学んでみませんか？

発達障害



25 赤ちゃんの発達障害に気づいて・育てる完全ガイド 黒澤 礼子／著 講談社 2021.12 493.93/ｸﾛ

26 発達障害のある子育て 広瀬 宏之／著
岩崎学術出版
社

2021.6 493.93/ﾋﾛ

☆ 大人の発達障害・女性の発達障害

№ 書名 著者名 出版社 出版年月 請求記号

27 よくわかる大人のADHD<注意欠如/多動性障害> 司馬 理英子／著 主婦の友社 2017.2 493.73/ｼﾊ

28 女性のADHD 宮尾 益知／監修 講談社 2015.12 493.73/ﾐﾔ

29 大人の発達障害に気づいて・向き合う完全ガイド 黒澤 礼子／著 講談社 2018.6 493.76/ｸﾛ

30 大人の発達障害グレーゾーンの人たち 林 寧哲／監修 講談社 2020.8 493.76/ﾊﾔ

31 発達障害のある女の子・女性の支援 川上 ちひろ／編著 金子書房 2022.9 493.93/ｶﾜ

32 おとなの発達障がいマネジメントハンドブック 森 晃爾／編著 労働調査会 2021.11 498.8/ﾓﾘ

☆ 医療

№ 書名 著者名 出版社 出版年月 請求記号

33 ウルトラ図解ADHD 岩波 明／監修 法研 2018.4 493.73/ｲﾜ

34 ASD、ADHDの「苦手」を乗り越え自己実現 青木 悠太／著 主婦の友社 2022.1 493.93/ｱｵ

35 これでわかる自閉スペクトラム症 市川 宏伸／監修 成美堂出版 2020.12 493.93/ｲﾁ

36 発達障がいとトラウマ 小野 真樹／著 金子書房 2021.8 493.93/ｵﾉ

37
シリーズ・症例が語る「発達障害」 小学校高学年
発達障害が映す子どもたち

崎濱 盛三／著
ミネルヴァ書
房

2020.5 493.93/ｻｷ

38
シリーズ・症例が語る「発達障害」 3    小学校高学
年 発達障害が映す子どもたち

崎濱 盛三／著
ミネルヴァ書
房

2021.8 493.93/ｻｷ

39 教えて発達障害・発達凸凹のこと 杉山 登志郎／著 IAP出版 2021.3 493.93/ｽｷ

40
かんしゃく、暴力、反抗、無気力…。うちの子、ど
うしちゃったの?

宮尾 益知／監修 大和出版 2021.4 493.93/ﾐﾔ

インターネット情報

☆ 厚生労働省> こころの病気を知る > 発達障害　

https://www.mhlw.go.jp/kokoro/know/disease_develop.html

☆ 国立障害者リハビリテーションセンター 発達障害情報・支援センター

http://www.rehab.go.jp/ddis/understand/whatsdd/

☆ 文部科学省 > 特別支援教育について > 5.発達障害について

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/hattatu.htm

☆ 日本発達障害ネットワーク

☆ 発達障害ナビポータル （国が提供する発達障害に特化したポータルサイト）

https://hattatsu.go.jp/

https://jddnet.jp/%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%8

1%84%E3%81%A6/
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