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知って防ごう！食中毒・熱中症 
 

●熱中症に関する資料 

図
書 

  書名 出版社 発行年月 当館請求記号 

1 知って防ごう熱中症 少年写真新聞社 2008年 7 月 493.19/ﾀﾅ/ 

2 子どもの危ないひきつけ・けいれん イラスト版 講談社 2006年 10月 493.93/ｶﾅ/ 

3 子どものスポーツ障害 山海堂 2005年 12月 780.19/ｺﾔ/ 

4 子どものスポーツ障害こう防ぐ、こう治す  主婦と生活社 2008年 7 月 780.19/ｶｼ/ 

5 季節の変化と子どもの病気 大月書店 2005年 11月 493.9/ｲﾄ/ 

6 高温環境とスポーツ・運動 篠原出版新社 2007年 9 月 780.19/ﾓﾘ/ 

7 熱中症を防ごう 
中央労働災害防止協会 2009年 7 月 498.8/ﾎﾘ/ 

雑
誌 

 
特集記事名 雑誌名 発行年月・巻号 当館請求記号 

8 万全の対策で熱中症を防ごう！  月刊／体育施設 
2006年 4 月               

35巻 7号                      
Z78-11 

9 熱中症を予防しよう！ 労働基準 
2009年 6 月              

61巻 6号                   
Z36-37 

10 夏に気をつけよう！熱中症 食べもの文化 
2008年 8 月    

392号 
Z59-35 

 

●熱中症に関するインターネット情報 

 

 環境省熱中症情報  [環境省] http://www.env.go.jp/chemi/heat_stroke/ 

 熱中症に対する注意喚起を目的に、暑さ指数や、保健活動にかかわる方々向けの保健指導マニュアル『熱中

症環境保健マニュアル（２０１１年５月改訂版）』や、予防や対処法についてわかりやすくまとめたリーフレッ

トなどが掲載されています。 

 

日本生気象学会ホームページ  http://www.med.shimane-u.ac.jp/assoc-jpnbiomet/index.html 

 節電化の熱中症予防のための緊急提言など、熱中症対策について掲載されています。 

 

熱中症を防ごう [日本体育協会] http://www.japan-sports.or.jp/medicine/guidebook1.html 

 スポーツ活動中の熱中症予防についてや、夏のトレーニング時の注意点などについて掲載されています。 

 

職場における熱中症予防対策マニュアル [厚生労働省] 

http://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/0906-1.html 
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●食中毒に関する資料 

図
書 

  書名 出版社 発行年月 当館請求記号 

1 事例でみる食中毒の現場  幸書房 2010年 7 月 498.54/ﾀﾆ/ 

2 食中毒のリスクと人間社会 幸書房 2008年 3 月 493.15/ｼﾐ/ 

3 食中毒予防必携 第 2 版 日本食品衛生協会 2007年 8 月 498.54/ｼﾖ/ 

4 知って防ごう食中毒 少年写真新聞社 2007年 2 月 498.54/ｶｲ/ 

5 
これだけは知っておきたい                         

食中毒・感染症の基礎知識 

中央法規出版 2002年 7 月 498.54/ﾊｼ/ 

6 
家庭で防げる食中毒                        

健康とくすりシリーズ 

丸善 2001年 3 月 498.54/ｼﾉ/ 

7 原色食品衛生図鑑 新訂 第 2版 建帛社 2008年 6 月 498.54/ﾎｿ/ 

雑
誌 

 
特集名 雑誌名 発行年月／巻号 当館請求記号 

8 
衛生行政キーワード(70)                    

食中毒情報と健康危機管理について  

公衆衛生 
2010年 11月            

74巻 11号 
Ｚ49-9 

9 わが国の食中毒はどこで多く発生するのか  New Food Industry  
2010年 10月             

52巻 10号 
Ｚ58-22 

10 食中毒の予防(教材研究) 日本調理科学会誌  
2010年 10月            

43巻 5号 
Ｚ59-18 

11 調理現場や家庭から食中毒をなくす！  食べもの文化 
2005年 6 月 

6 月号別冊 
Z59-35 

12 食中毒に気をつけよう 食べもの文化 2011年 6 月 Z59-35 

13 食中毒予防に必要なのは？ 月刊／消費者 2005年 6 月 Z36-16 

 

●食中毒に関するインターネット情報 

 

食中毒に関する情報 [厚生労働省] http://www.mhlw.go.jp/topics/syokuchu/ 

 食品等事業者の衛生管理に関する情報、家庭でできる食中毒予防などが掲載されています。 

 

知ろう！防ごう！食中毒 [日本食品衛生協会] http://www.n-shokuei.jp/ 

 それぞれの食中毒に関して、特徴、症状、予防法などをまとめられているほか、予防の６つのポイントなど

が掲載されています。 

 

食中毒予防のポイント ［食品安全委員会］http://www.fsc.go.jp/sonota/shokutyudoku.html 

 ５～７月にかけて増加するカンピロバクターによる食中毒などについての情報が掲載されています。 

 

食中毒から身を守るには [農林水産省] http://www.maff.go.jp/j/syouan/seisaku/foodpoisoning/ 

 赤ちゃんや高齢者向けの食中毒予防のポイントや、お弁当での食中毒を防ぐポイントが掲載されいます。 
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