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本とともだち 中学生版
静岡県読書ガイドブック

子どもの読書活動推進検討委員会／
編集
（静岡県教育委員会）

2018 S010/364/

ロボットは東大に入れるか
よりみちパン!セ P063

新井 紀子／著
100%ORANGE／装画・挿画
（イースト・プレス）

2014 007/ｱﾗｲ/14.8

今すぐ読みたい!10代のためのYAブックガイド150!
金原 瑞人／監修
ひこ・田中／監修
（ポプラ社）

2015 019/ｶﾈﾊ/15.11

14歳の君へ どう考えどう生きるか
池田 晶子／著
（毎日新聞社）

2006 100/ｲｹﾀ/06.12

勇者はなぜ、逃げ切れなかったのか 歴史から考えよう「災害を
生きぬく未来」

田所 真／著
（くもん出版）

2016 210/ﾀﾄｺ/16.1

いしぶみ 広島二中一年生全滅の記録
広島テレビ放送／編
（ポプラ社）

2005 210/ﾋﾛｼ/05.7

月のえくぼを見た男 麻田剛立
くもんの児童文学

鹿毛 敏夫／著
関屋 敏隆／画
（くもん出版）

2008 289.1/ｱｻﾀ/08.4

TN君の伝記
福音館日曜日文庫

なだ いなだ／著
司 修／画
（福音館書店）

1977 289.1/ﾅｶｴ/

iPS細胞を発見!山中伸弥物語 折れない心で希望をつなぐ!
PHP心のノンフィクション

上坂 和美／著
（PHP研究所）

2017 289.1/ﾔﾏﾅ/17.2

わたしはマララ 教育のために立ち上がり、タリバンに撃たれた
少女

マララ・ユスフザイ／著
クリスティーナ・ラム／著
（学研パブリッシング）

2013 289.2/ﾕｽﾌ/13.12

海辺の宝もの
ヘレン・ブッシュ／著
鳥見 真生／訳
（あすなろ書房）

2012 289.3/ｱﾆﾝ/12.4

エジソンと電灯
世界の伝記科学のパイオニア

キース・エリス／作
児玉 敦子／訳
（玉川大学出版部）

2015 289.3/ｴｼｿ/15.12

グレートジャーニー探検記
関野 吉晴／著
（徳間書店）

2013 290/ｾｷﾉ/13.3

おもかげ復元師の震災絵日記
笹原 留似子／著
（ポプラ社）

2012 369/ｻｻﾊ/12.8

親子のための地震イツモノート キモチの防災マニュアル
地震イツモプロジェクト／編
寄藤 文平／絵
（ポプラ社）

2011 369/ｼｼﾝ/11.8

13歳の進路
村上 龍／著
はまの ゆか／絵
（幻冬舎）

2010 376/ﾑﾗｶ/10.3

笑顔大好き地球の子
田沼 武能／写真・文
（新日本出版社）

2010 384/ﾀﾇﾏ/10.10

センス・オブ・ワンダー
レイチェル・カーソン／[著]
上遠 恵子／訳
（新潮社）

1996 404/ｶｿﾝ/

すぐそこに、カヤネズミ 身近にくらす野生動物を守る方法
くもんジュニアサイエンス

畠 佐代子／著
（くもん出版）

2015 489/ﾊﾀ/15.9

※請求記号のうち、「E」は絵本を指しますが、実際の背ラベルでは省略されています。

本とともだち 中学生版

『本とともだち』は、静岡県が作成した読書ガイドブックで、小学生版、中学生版、幼児版、あかちゃん版があります。平
成30年3月に中学生版が改訂されました。中学生へのおすすめ本96冊を8ジャンルに分けて紹介、県内の新中学生に配布して
います。
※『本とともだち』はWebサイトでも公開しています。「読書県しずおか」で検索してください。



書名 著者（出版者） 出版年 請求記号

さよならエルマおばあさん
大塚 敦子／写真・文
（小学館）

2000 490/ｵｵﾂ/

義足でかがやく
世の中への扉 社会

城島 充／著
（講談社）

2016 494/ｼｮｳ/16.3

あなたが世界を変える日 12歳の少女が環境サミットで語った
伝説のスピーチ

セヴァン・カリス=スズキ／著
ナマケモノ倶楽部／編・訳
（学陽書房）

2003 519/ｶﾘｽ/

桂離宮 日本建築の美しさの秘密
日本人はどのように建造物をつくってきたか

斎藤 英俊／著
穂積 和夫／イラストレーション
（草思社）

2012 521/ｻｲﾄ/12.1

深く、深く掘りすすめ!<ちきゅう> 世界にほこる地球深部探査船
の秘密

山本 省三／著
友永 たろ／絵
（くもん出版）

2016 556/ﾔﾏﾓ/16.3

稲と日本人
甲斐 信枝／さく
佐藤 洋一郎／監修
（福音館書店）

2015 616/ｶｲ/15.9

いのちの食べかた
よりみちパン!セ  3

森 達也／著
100%Orange／装画・挿画
（理論社）

2004 648/ﾓﾘ/

王への手紙 上・下
岩波少年文庫 574・575

トンケ・ドラフト／作
西村 由美／訳
（岩波書店）

2005 908/ｲﾜﾅ/05.11

海へ出るつもりじゃなかった 上・下
岩波少年文庫 182・183 ランサム・サーガ 7

アーサー・ランサム／作
神宮 輝夫／訳
（岩波書店）

2013 908/ｲﾜﾅ/13.5

肥後の石工
岩波少年文庫 078

今西 祐行／作
（岩波書店）

2001 908/ｲﾜﾅ/

レ・ミゼラブル 上・下
岩波少年文庫 536・537

ユーゴー／作
豊島 与志雄／編訳
（岩波書店）

2001 908/ｲﾜﾅ/

宝島
岩波少年文庫

スティーブンスン／作
海保 眞夫／訳
（岩波書店）

2000 908/ｲﾜﾅ/

不思議の世界へ、はい、ジャンプ! 　ほか
読書がたのしくなる世界の文学全10巻

アントン・チェーホフ／ほか作
上脇 進／ほか訳
（くもん出版）

2016 908/ﾁｪﾎ/16.1

鬼の橋
福音館文庫 S-63

伊藤 遊／作
太田 大八／画
（福音館書店）

2012 908/ﾌｸｲ/12.9

ポケット詩集
田中 和雄／編
（童話屋）

1998 911/ﾀﾅｶ/

バッテリー 全６巻
教育画劇の創作文学

あさの あつこ／作
佐藤 真紀子／絵
（教育画劇）

1996 913.6/ｱｻﾉ/

しろばんば
偕成社文庫 3246

井上 靖／作
（偕成社）

2002 913.6/ｲﾉｳ/

獣の奏者 全４巻
上橋 菜穂子／作
（講談社）

2006 913.6/ｳｴﾊ/06.11

少年探偵・江戸川乱歩　全26巻
江戸川 乱歩／作
（ポプラ社）

2005 913.6/ｴﾄｶ/

日本の昔話 全５巻
おざわ としお／再話
赤羽 末吉／画
（福音館書店）

1995 913.6/ｵｻﾜ/

伊豆の踊子
新潮文庫

川端 康成／著
（新潮社）

2003 913.6/ｶﾜﾊ/03.5

一瞬の風になれ 全３巻
佐藤 多佳子／著
（講談社）

2006 913.6/ｻﾄｳ/06.10
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きみの友だち
重松 清／著
（新潮社）

2005 913.6/ｼｹﾏ/05.10

あと少し、もう少し
瀬尾 まいこ／著
（新潮社）

2012 913.6/ｾｵ/12.10

天と地の方程式 全３巻
富安 陽子／著
五十嵐 大介／画
（講談社）

2015 913.6/ﾄﾐﾔ/15.8

百年後、ぼくらはここにいないけど
長江 優子／著
（講談社）

2016 913.6/ﾅｶｴ/16.7

西の魔女が死んだ
新潮文庫

梨木 香歩／著
（新潮社）

2001 913.6/ﾅｼｷ/

こころ
岩波文庫 緑11-1 緑11-1

夏目 漱石／作
（岩波書店）

1989 913.6/ﾅﾂﾒ/

レガッタ! 全３巻
YA!ENTERTAINMENT

濱野 京子／[著]
一瀬 ルカ／画
（講談社）

2012 913.6/ﾊﾏﾉ/12.6

なりたて中学生 初級編・中級編・上級編
ひこ・田中／著
（講談社）

2015 913.6/ﾋｺﾀ/15.1

幕が上がる
平田 オリザ／著
（講談社）

2012 913.6/ﾋﾗﾀ/12.11

武士道シックスティーン 　全３巻
誉田 哲也／著
（文藝春秋）

2007 913.6/ﾎﾝﾀ/07.7

鉄のしぶきがはねる
まはら 三桃／著
（講談社）

2011 913.6/ﾏﾊﾗ/11.2

銀河鉄道の夜 宮沢賢治童話集　２
岩波の愛蔵版 ５

宮沢　賢治／〔著〕
春日部　たすく／画
（岩波書店）

1963 913.6/ﾐﾔｻ/

クラスメイツ 前期・後期
森 絵都／著
（偕成社）

2014 913.6/ﾓﾘ/14.5

山椒大夫・高瀬舟
森 鴎外／著
（偕成社）

2004 913.6/ﾓﾘ/04.6

夜間中学へようこそ
物語の王国 2-8 43139

山本 悦子／作
（岩崎書店）

2016 913.6/ﾔﾏﾓ/16.5

父の詫び状
文春文庫 む1-21

向田 邦子／著
（文藝春秋）

2006 914/ﾑｺｳ/06.2

半分のふるさと 私が日本にいたときのこと
イ サンクム／著
帆足 次郎／画
（福音館書店）

1993 916/ｲ/

父さんの手紙はぜんぶおぼえた
タミ・シェム=トヴ／[著]
母袋 夏生／訳
（岩波書店）

2011 929/ｼｪﾑ/11.10

ウィロビー・チェースのオオカミ
「ダイドーの冒険」シリーズ

ジョーン・エイキン／作
こだま ともこ／訳
（冨山房）

2008 933/ｴｲｷ/08.11

きみ、ひとりじゃない
デボラ・エリス／作
もりうち すみこ／訳
（さ・え・ら書房）

2011 933/ｴﾘｽ/11.4

ダーウィンと出会った夏
ジャクリーン・ケリー／作
斎藤 倫子／訳
（ほるぷ出版）

2011 933/ｹﾘ/11.7

穴
ユースセレクション

ルイス・サッカー／作
幸田 敦子／訳
（講談社）

1999 933/ｻｯｶ/
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第九軍団のワシ
ローズマリ・サトクリフ／作
猪熊 葉子／訳
（岩波書店）

1984 933/ｻﾄｸ/

エベレスト・ファイル シェルパたちの山
マット・ディキンソン／作
原田 勝／訳
（小学館）

2016 933/ﾃｨｷ/16.3

丘はうたう
世界傑作童話シリーズ

マインダート・ディヤング／作
モーリス・センダック／絵
（福音館書店）

2011 933/ﾃｨﾔ/11.6

シャーロックホームズの冒険　上・下
コナン=ドイル／著
（偕成社）

1983 933/ﾄｲﾙ/

ホビットの冒険
J.R.R.トールキン／作
瀬田 貞二／訳
（岩波書店）

1988 933/ﾄﾙｷ/

ハーレムの闘う本屋 ルイス・ミショーの生涯
ヴォーンダ・ミショー・ネルソン／著
R.グレゴリー・クリスティ／イラスト
（あすなろ書房）

2015 933/ﾈﾙｿ/15.2

銀のうでのオットー
子どもの文学・青い海シリーズ 24

ハワード=パイル／作・画
渡辺 茂男／訳
（童話館出版）

2013 933/ﾊｲﾙ/13.7

パンとバラ ローザとジェイクの物語
キャサリン・パターソン／作
岡本 浜江／訳
（偕成社）

2012 933/ﾊﾀｿ/12.9

ワンダー
R.J.パラシオ／作
中井 はるの／訳
（ほるぷ出版）

2015 933/ﾊﾗｼ/15.7

トムは真夜中の庭で
岩波の愛蔵版 24

フィリパ・ピアス／作
高杉 一郎／訳
（岩波書店）

1980 933/ﾋｱｽ/

老人と海
新潮文庫

ヘミングウェイ／[著]
福田 恒存／訳
（新潮社）

2003 933/ﾍﾐﾝ/03.5

20年後
オー・ヘンリー ショートストーリーセレクション 全８巻

オー・ヘンリー／作
千葉 茂樹／訳
（理論社）

2007 933/ﾍﾝﾘ/07.4

ブロード街の12日間
デボラ・ホプキンソン／著
千葉 茂樹／訳
（あすなろ書房）

2014 933/ﾎﾌｷ/14.11

めざめれば魔女
マーガレット・マーヒー／作
清水 真砂子／訳
（岩波書店）

1989 933/ﾏﾋ/

赤毛のアン
シリーズ・赤毛のアン 1

モンゴメリ／原作
村岡 花子／訳
（ポプラ社）

2004 933/ﾓﾝｺ/

もういちど家族になる日まで
スザンヌ・ラフルーア／作
永瀬 比奈／訳
（徳間書店）

2011 933/ﾗﾌﾙ/11.12

影との戦い
ゲド戦記 全６巻

ル＝グウィン／作
清水　真砂子／訳
（岩波書店）

1976 933/ﾙｸｲ/

モモ
ミヒャエル・エンデ／作
大島 かおり／訳
（岩波書店）

1986 943/ｴﾝﾃ/

ゼバスチアンからの電話
イリーナ・コルシュノフ／作
石川 素子／訳
（白水社）

2014 943/ｺﾙｼ/14.5

クラバート
オトフリート=プロイスラー／作
ヘルベルト=ホルツィング／絵
（偕成社）

1986 943/ﾌﾛｲ/

あのころはフリードリヒがいた
岩波世界児童文学集

ハンス・ペーター・リヒター／作
上田 真而子／訳
（岩波書店）

2003 943/ﾘﾋﾀ/

ぼくとテスの秘密の七日間
文学の森

アンナ・ウォルツ／作
野坂 悦子／訳
（フレーベル館）

2014 949/ｳｫﾙ/14.9
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海の島
ステフィとネッリの物語　全４巻

アニカ・トール／著
菱木 晃子／訳
（新宿書房）

2006 949/ﾄﾙ/06.6

ニルスのふしぎな旅 上・下
福音館古典童話シリーズ 39・40

セルマ・ラーゲルレーヴ／作
菱木 晃子／訳
（福音館書店）

2007 949/ﾗｹﾙ/07.6

海底二万海里
福音館古典童話シリーズ 11

J・ベルヌ／作
清水 正和／訳
（福音館書店）

1973 953/ｳｴﾙ/

星の王子さま
岩波の愛蔵版 １

サン＝テグジュペリ／作
内藤　濯／訳
（岩波書店）

1962 953/ｻﾝﾃ/

ジェーンとキツネとわたし
イザベル・アルスノー／絵
ファニー・ブリット／文
（西村書店）

2015 E/ｱｾﾉ/15.6

ぐりとぐら
てんじつきさわるえほん

中川 李枝子／さく
大村 百合子／え
（福音館書店）

2013 E/ｵｵﾑ/13.11

シャクルトンの大漂流
ウィリアム・グリル／作
千葉 茂樹／訳
（岩波書店）

2016 E/ｸﾘﾙ/16.10

ギルガメシュ王ものがたり
大型絵本

ルドミラ・ゼーマン／文 絵
松野 正子／訳
（岩波書店）

1993 E/ｾﾏﾝ/

ナヌークの贈りもの
星野 道夫／著
（小学館）

1996 E/ﾎｼﾉ/

分解してみました
現代人のためのテクノロジー解体新書

トッド・マクレラン／著
金成希／訳
（パイ・インターナショナル）

2015 受入予定

舟を編む
光文社文庫

三浦 しをん／著
（光文社）

2015 受入予定

展示期間　2018年４月28日～５月30日
〒422-8002　静岡市駿河区谷田53-1　静岡県立中央図書館

子ども図書研究室　TEL 054-262-1243（資料課）


