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がんと心のケア 

インターネット情報 

 

★サバイバーシップ
http://survivorship.jp/ 

がん患者さんやご家族のために、治

療によって生じるつらさを和らげる

情報を掲載しています。 
 

    サバイバーシップ 検索 

 

★がん情報サービス 国立がん

研究センターがん対策情報セン

ター 
http://ganjoho.jp/public/index.html 

患者さんやご家族の方をはじめ、一

般の方や医療専門家に対して、がん

について信頼できる、最新の正しい

情報をわかりやすく紹介してます。 

 

がん情報サービス 検索 

 

★静岡県立静岡がんセンター
http://www.scchr.jp        

県立のがんセンターとして患者さん

とその家族に対して手厚い治療、一

般にがん情報の提供などを行ってい

ます。よろず相談室としてがんに関

する問題を解決するお手伝いもして

います。 

     静岡がんセンター 検索 

 

 

県内がん相談 

支援センター 
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【がん相談支援センターとは？】   

がん患者やその家族、不安を感じ

ている方などが気軽に相談できる

場です。まずはお電話から。 

★県立静岡がんセンター 
住所：長泉町下長窪 1007 

電話：055‐989－5710 

★県立総合病院 
住所：静岡市葵区北安東 4－27－１

電話：054-247-6111                                             

★静岡市立静岡病院 
住所：静岡市葵区追手町 10－93 

電話：054－252－0358 

★静岡赤十字病院  
住所：静岡市葵区追手町 8－2 

電話：054－254－4311   

★静岡済生会総合病院  
住所：静岡市駿河区小鹿 1－1－1 

電話：054－280－5038 

 

★詳しくは静岡県健康福祉部医療健康

局疾病対策課 HP をご覧ください。 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/

ko-420a/cancer/soudan/       
静岡県健康福祉部 がん相談 検索 

 
 

［発行］静岡県立中央図書館 
〒422-8002 

静岡市駿河区谷田 53-1     

電話：054-262-1242       

ﾌｧｯｸｽ：054-264-4268  

http://www.tosyokan.pref.shizuoka.jp/ 

 

静岡県立中央図書館所蔵の

「がんと心のケア」に関する

リスト、インターネット情報

等が掲載されています 

＜2013 年 11 月作成＞ 

 

 

図書館では、資料や情報を提供します。医

療関係者との相談をより具体的に行う材料

としてご利用ください 

医療情報は日々変わっていきます。提供す

る資料・情報は医療情報の一部に過ぎませ

ん。提供する情報や特定の治療法を図書館

がおすすめすることはありません。    

医療上のアドバイスはいたしません。ご自

身の症状などは、医師に相談することをお

すすめします。 
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調べる・考える・解決する  

静岡県立中央図書館 
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◆『病気になった時に読むがん 

闘病記読書案内』 

闘病記専門古書店 

パラメディカ／編 

三省堂 

 

 

本 

◆『がん患者さんの心と体の悩み解決』 

日経メディカル／著  

日経メディカル・ブックス 

2007 年１月 

 

 

 

◆『がんの心の悩み処方箋 精神科

医からあなたに』 

保坂 隆／著 

三省堂 

2008 年 12 月 

 

 

 

◆『がん患者心理療法ハンドブック』 

Maggie Watson／[編] 

医学書院 

2013 年７月 

 

 

 

 

 

 

◆特集 半分は防げる! がん予防               

雑誌名：栄養と料理           

2011 年 12 月/77 巻 12 号/p. 26-37 

女子栄養大学出版部 

 
 

◆栄養と食事特集               

雑誌名：がんサポート         

2011 年２月/9巻 3 号/ p.14-48    

エビデンス社 

 

 

★当館では、各種データベースを導入し

て、学術論文など検索できるようになって

います。 

詳細についてはレファレンスカウンター職

員に声をかけてください。 

◆『がんの時代、心のケア』 

上野 玲／著 

岩波書店 

2010 年２月 

 

 

 

◆『がんサバイバー 医学・心理・

社会的アプローチでがん治療を結い

なおす』 

Kenneth D.Miller／[編] 

医学書院 

2012 年６月 
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健康医療情報コーナーでは「がん」に関する

本を６つのラベルで分けています。 
 

がん１→がん一般（がん全般,緩和治療等） 

がん２→血液・循環器のがん（悪性ﾘﾝﾊﾟ腫等） 

がん３→呼吸器のがん（肺がんなど） 

がん４→消化器のがん（食道がん,大腸がん等） 

がん５→泌尿器のがん（腎がん,前立腺がん） 

がん６→婦人科系のがん(子宮頸がん,乳がん等) 

雑 誌 

がんと心のケア 


