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＜イマドキの介護～楽に・楽しく～＞ 

 書名 出版社 発行年月 請求記号 

介
護
に
つ
い
て
の
知
識 

実用介護事典 改訂新版 講談社 2013 年７月 369.03/ｵｵ 

介護サービスの基礎知識 第５版 自由国民社 2012 年９月 364.4/ﾐｳ 

ポケットブック介護のトリセツ１０５ メディカ出版 2011 年９月 369.26/ｼﾏ 

実践！タイプ別重症度別認知症ケア 日総研出版 2011 年６月 369.26/ｲｶ 

認知症ケア新常識「食べない」「入浴しない」「眠ら

ない」へのアプローチ 
日総研出版 2009 年 11月 369.26/ｲｶ 

ＯＨスケールによる褥瘡予防・治療・ケア 中央法規 2013 年８月 494.8/ｵｵ 

生活支援のための福祉用具と住宅改修 ミネルヴァ書房 2008 年２月 364.4/ﾜﾀ 

ショートステイ（月刊ケアマネジメント ２１巻１１号）  環境新聞社 2010 年 10月 Z36/164 

介
護
保
険 

介護保険の手引 平成２４年度 ぎょうせい 2012 年７月 364.4/ｶｲ 

最新よくわかる！介護保険のしくみと活用法 高橋書店 2012 年３月 364.4/ﾓﾁ 

介護保険制度のしくみがカンタンにわかる本 厚有出版 2012 年 10月 364.4/ｶﾈ 

介護保険以外の公的制度上手な活用術 日総研出版 2013 年６月 369.26/ﾜｶ 

バ
リ
ア
フ
リ
ー
住
宅 

住宅バリアフリープラン実例集 講談社 2007 年８月 527.1/ﾐﾝ 

バリアフリーデザイン・ガイドブック 三和書籍 2012 年 11月 527.1/ｻﾝ 

バリアフリー住宅読本 新版 三和書籍 2009 年 11月 527.1/ｺｳ 

自分らしく住むためのバリアフリー 岩波書店 2006 年９月 527.1/ｼﾕ 

介
護
食
レ
シ
ピ 

ふたりのおいしい介護食 女子栄養大学出版部 2011 年９月 498.59/ﾑﾗ 

新しい介護食・嚥下食レシピ集 インテルナ出版 2010 年１月 493.73/ﾆｼ 

経口摂取を支えるいきいきゼリー食 厚生科学研究所 2005 年 10月 493.73/ｻｲ 

高齢者の食介護ハンドブック 医歯薬出版 2007 年９月 498.59/ﾃｼ 

誤嚥・低栄養対策 介護食スイーツ 誠文堂新光社 2011 年７月 498.59/ﾖｽ 

「
食
べ
る
」
介
護 

「食べる」介護がまるごとわかる本 メディカ出版 2012 年 11月 369.26/ｷｸ 

摂食・嚥下障害のグループゲーム集 金原出版 2011 年 10月 491.34/ｵｵ 

新編５分でできる口腔ケア 医歯薬出版 2012 年９月 497.9/ｽﾐ 

５疾病の口腔ケア 医歯薬出版 2013 年３月 497.9/ﾌｼ 

高齢者の歯と口腔をケアする（訪問看護と介護 １６巻６号） 医学書院 2011 年６月 Z49/89 



 

書名 出版社 発行年月 請求記号 

家
族
を
さ
さ
え
る 

認知症家族のこころに寄り添うケア 中央法規 2013 年７月 369.26/ﾏﾂ 

あなたの親は大丈夫？ 本の泉社 2013 年７月 368.6/ｾｺ 

ケアメンを生きる クリエイツかもがわ 2013 年５月 369.26/ﾂﾄ 

介護疲れを軽くする方法 河出書房新社 2012 年１月 369.26/ｶｲ 

これからの老老介護にそなえるための心得４０ 河出書房新社 2011 年８月 369.26/ﾏﾂ 

おひとりさま介護 河出書房新社 2010 年６月 369.26/ﾑﾗ 

もう限界！！介護で心がいきづまったときに読む本 自由国民社 2011 年８月 369.26/ﾀﾀ 

改訂版介護を受ける人の気持ちがわかる本 主婦の友社 2006 年 11月 369.26/ｼﾕ 

～インターネット情報～ 
 

・介護・高齢者福祉について [厚生労働省]  

  ホーム > 政策について > 分野別の政策一覧 > 福祉・介護 > 介護・高齢者福祉 

 http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index.html 

  介護や高齢者の生活について困っていることを相談できる窓口について掲載されています。 
 
 

・介護保険について [静岡県]  

  ホーム > 健康・福祉 > 社会福祉・高齢者福祉 > 介護保険課トップページ  

 http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-220/kaigo/index.html 

  介護保険についてのさまざまな情報が掲載されています。 

 

・医療福祉相談について[静岡県立総合病院]  

  ホーム > 外来のご案内 > 医療福祉相談 

 http://www.shizuoka-pho.jp/sogo/gairai/iryofukushisodan.html 

  医療や社会福祉について相談できる窓口について掲載されています。 

  

・利用できる相談機関について[静岡県立こころの医療センター] 

  ホーム > ご家族の方へ > 利用できる相談機関・社会復帰施設・障害福祉サービス事業  

 http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/gokazoku/riyo/index.html 

  健康福祉センターや電話相談機関について掲載されています。 

  
 
・相談やサービス利用申込みの窓口について [静岡県社会福祉協議会] 

  ホーム > 日常生活や介護のことで困ったとき  > 日常生活自立支援事業

 http://www.shizuoka-wel.jp/trouble/life/counter.php 

 > 相談やサービス利用申

し込みの窓口 

  日常生活や介護のことで困ったときの窓口について掲載されています。 


